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D ese Bergtour ist eins der popularsten des Nati onal parks

“Nahuel Huapi”, in Patagonien (Argentinien).
Es gi bt zwei Mglichkeiten, die zur Berghitte “Frey” fuhren:
1-Von Anfang des Bergs “Catedral”, in demeins der w chtigsten

Ski zent rum Sudaneri ka |iegt.

2- Ab den wunderbaren “Qutierrez” See, wo der Dorf “Villa Los
Coi hues” ist. Wenn man di ese Miglichkeit ausgesucht hat, dann
ist die Tour etwa eine Stunde | dnger, und es gi bt nehr
Hohenunt erschi ed. Deswegen enpfehl e ich, die Tour hinzu ab
den Anfang des “Catedral” Bergs, und rickzu den Wg zum
“Qutierrez” See zu machen.

So nmuss man dann den Bus von der Stadt Bariloche aus nehnen,
und bis zum*“Catedral” Berg fahren. Man fahrt etwa 30 mn
mt demBus. Der Weg ist sehr schén: man Uberquert erst ein
schoner Teil der Stadt Bariloche, und dann fahrt man den See
“Nahuel Huapi” entlang. Wenn nman ankommt, nuss man | i nks

| aufen, bis zu einem Steinbruch, wo der Fussweg anféangt. Es
gi bt dort ein Schild, in dem*®..al Refugio...” steht. Nach
weni ge M nuten, uUberquert man einen Bach. Man kann dort
Wasser von den Anden “tanken”, und das erste abenteuerliches
Phot o kni psen.

Am Anf ang ist der Aufstieg nicht so deutlich, erst am“Van
Titter” Fluss nmuss nman sich etwas nehr Anstrengen. Aber man
ist von einemherrlichen Wal d und Vegetation unfangt, so dass
man es sehr geniesst.

Nachdem man den Fluss “Van Titter” kreuzt, komm nan an ei ner
kl ei nen Berghiutte an, in der es kein Service gibt. Man kann
dort Schutz finden, und wenn es notig ist, dort schlafen.

Mei stens i st man dann schon 3-4 Stunden gel aufen, so dass der
“Piedritas” ein idealer Platz ist, umeine | dangere Pause zu
machen und sich etwas erhol en.

Nach dem “Pi edritas” komm der schwerste Teil dieser Tour. Es
wird imrer steiler und die Baune sind jedes Mal niedriger und
ni cht so dicht wie zuvor. Man nuss aber ein wenig Gedul d
haben, um eine Stunde | ang zu wandern.

Der “Frey” liegt etwa 1700m hoch. Man kann dort ei ne Lagune
sehen, die “Toncheck” heisst. Am Ufer dieser Lagune ist die
Berghutte “Frey”, in der etwa 40 Personen schl af en kénnen.
Man kann aber auch am Ufer der Lagune zelten.



D e Lagune ist von Steingipfel unringt, in denen man viele
Ber gstei ger sehen kann. Die “Bergsteig-National neisterschaft”

wird dort jedes Jahr stattgefunden

W chti ge Daten:
e Laufzeit (hinzu): 4 bis 5 Stunden

e Cefalle: 600 m

Fir weitere Informati on:

Mel ani e Magenschab, “Entrenam entos- out door”
Tel : ++54 11 4706 3347
E-nail: del surever@hotnail.com



