
Diese Bergtour ist eins der populärsten des Nationalparks
“Nahuel Huapi”, in Patagonien (Argentinien).
Es gibt zwei Möglichkeiten, die zur Berghütte “Frey” führen:
1-Von Anfang des Bergs “Catedral”, in dem eins der wichtigsten
Skizentrum Südamerika liegt.
2-Ab den wunderbaren “Gutierrez” See, wo der Dorf “Villa Los
Coihues” ist. Wenn man diese Möglichkeit ausgesucht hat, dann
ist die Tour etwa eine Stunde länger, und es gibt mehr
Höhenunterschied. Deswegen empfehle ich, die Tour hinzu ab
den Anfang des “Catedral” Bergs, und rückzu den Weg zum
“Gutierrez” See zu machen.
So muss man dann den Bus von der Stadt Bariloche aus nehmen,
und bis zum “Catedral” Berg fahren. Man fährt etwa 30 min.
mit dem Bus. Der Weg ist sehr schön: man überquert erst ein
schöner Teil der Stadt Bariloche, und dann fährt man den See
“Nahuel Huapi” entlang. Wenn man ankommt, muss man links
laufen, bis zu einem Steinbruch, wo der Fussweg anfängt. Es
gibt dort ein Schild, in dem “..al Refugio...” steht. Nach
wenige Minuten, überquert man einen Bach. Man kann dort
Wasser von den Anden “tanken”, und das erste abenteuerliches
Photo knipsen.
Am Anfang ist der Aufstieg nicht so deutlich, erst am “Van
Titter” Fluss muss man sich etwas mehr Anstrengen. Aber man
ist von einem herrlichen Wald und Vegetation umfangt, so dass
man es sehr geniesst.
Nachdem man den Fluss “Van Titter” kreuzt, kommt man an einer
kleinen Berghütte an, in der es kein Service gibt. Man kann
dort Schutz finden, und wenn es nötig ist, dort schlafen.
Meistens ist man dann schon 3-4 Stunden gelaufen, so dass der
“Piedritas” ein idealer Platz ist, um eine längere Pause zu
machen und sich etwas erholen.
Nach dem “Piedritas” kommt der schwerste Teil dieser Tour. Es
wird immer steiler und die Bäume sind jedes Mal niedriger und
nicht so dicht wie zuvor. Man muss aber ein wenig Geduld
haben, um eine Stunde lang zu wandern.
Der “Frey” liegt etwa 1700m. hoch. Man kann dort eine Lagune
sehen, die “Toncheck” heisst. Am Ufer dieser Lagune ist die
Berghütte “Frey”, in der etwa 40 Personen schlafen können.
Man kann aber auch am Ufer der Lagune zelten.



Die Lagune ist von Steingipfel umringt, in denen man viele
Bergsteiger sehen kann. Die “Bergsteig-Nationalmeisterschaft”
wird dort jedes Jahr stattgefunden.

Wichtige Daten:
•  Laufzeit (hinzu): 4 bis 5 Stunden

•  Gefälle: 600 m.

Für weitere Information:

Melanie Magenschab, “Entrenamientos- outdoor”
Tel: ++54 11 4706 3347
E-mail: delsurever@ hotmail.com

 


